
ETAPE LIEU

SAUSHEIM 13h00 14h00 15h30

12h30 13h00 15h00

11h30 12h30 14h30

HUNINGUE 12H30 13H00 14H30

12h30 13h00 15h00

BALLON D'ALSACE 10h00 10h30 12h30

Responsable Épreuves  Petits Loups : Alida GRASSER 06 24 56 70 07 14/06/2010

PROGRAMME DES PETITS LOUPS

ECOLE DE CYCLISME ASPTT MULHOUSE
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LOUPS

PODIUM

 ELITES

MARDI 27/07/10

SAUSHEIM

Course contre la montre

16h00
Sausheim

21h30
Sausheim

MERCREDI 28/07/10

COLMAR-CERNAY                             

     Sprints 60 m à Décathlon 
Wittenheim

WITTENHEIM
Décathlon

15h30
Décathlon

17h00
Cernay

JEUDI 29/07/10

STRASBOURG-BISCHOFFSHEIM

Gymkhana avec le vélo club La 
Steigeoise

ROSHEIM
Place de la Mairie

15h00
Rosheim

17h00
Bischoffsheim

VENDREDI 30/07/10

MULHOUSE-HUNINGUE

Course en ligne

15h30
Huningue

17h30
Huningue

SAMEDI 31/07/10

BIOSCOPE-CARSPACH                     

             Cyclo cross au Bioscope

UNGERSHEIM
Bioscope

15h30
Bioscope

17h00
Carspach

DIMANCHE 01/08/10

RIBEAUVILLE-BALLON D'ALSACE

Grimpée du Ballon d'Alsace

14h30
Ballon 

d'Alsace

17h00
Ballon d'Alsace



 

«     Tour Alsace     des P’tits Loups» édition 2010  
Règlement Général

Dates et Lieux     :  

Le Tour Alsace des P’tits Loups est organisé par l’ASPTT MULHOUSE École de Cyclisme
en partenariat avec la Sécurité Routière, le Ministère de la Jeunesse et des Sports, la FFC et
les organisateurs du Tour Alsace, le Groupe LARGER, La CGPME qui permettent aux jeunes
licenciés du Grand Est de découvrir les conditions de compétition de leurs aînés Élites et de
leur faire vivre des journées inoubliables. 

Course d'ouverture     SAUSHEIM 27 juillet 2010:  
Contre la montre ouvert aux benjamins, minimes et cadets 

Dossards à l’ACL 31, rue des Vergers 68390 SAUSHEIM
Contre la montre individuel suivant catégories. Maillot au premier de chaque

catégorie. 
Départ : Mairie de Sausheim, avenue De Cusset, rue de la Hardt, rue des

Violettes, rue de l’Ile Napoléon, avenue De Cusset.
Arrivée : en face de la Mairie.
Ce contre la montre ne compte pas pour le classement final du

Tour Alsace des P'tits Loups.



1  ère   étape: Décathlon WITTENHEIM 28 Juillet 2010  

Wittenheim, sprints épreuve de vitesse 60m départ arrêté.
Et questionnaire sur le parking de Décathlon à Wittenheim
 

Classement suivant les points obtenus, à la 2ème étape, avec remise du maillot au premier de
chaque catégorie..
En cas d’égalité c’est celui qui aura le mieux répondu au questionnaire qui gagnera.

2  ème   étape      ROSHEIM 29 Juillet 2010     avec le club     : AS La Steigeoise  
Rosheim : Place de la République, épreuve d'adresse, gymkhana suivant catégorie

(près de la Mairie) de Rosheim avec le même barème que pour la 1ère épreuve. Classement
suivant les points obtenus, cette épreuve sert de 2ème étape du Tour Alsace des P’tits Loups,
avec remise du maillot au premier de chaque catégorie. Exemple de jeux d’adresse en annexe.

Pas de question  "Sécurité Routière"

3  ème   étape     : HUNINGUE 30 Juillet 2010:  

Questionnaire « Sécurité Routière » à la Maison des Sports 1, rue de Saint-Louis (en
face de la Mairie) 68330 HUNINGUE

Course en ligne suivant catégories nombre de point en fonction de sa place sur
la ligne d’arrivée.

Départ : Rue de Belfort
Circuit : Rue Barbanègre – Rue Abbatucci – Rue du Port – Rue Barbanègre
Arrivée : Rue de Belfort.
Le tour = 1.330km

C’est celui qui totalise le moins de point (après avoir totalisé les points de la course et
du questionnaire) dans chaque catégorie qui remporte l’étape et le maillot de Leader.

Possibilité de restauration sur place.

4  ème   étape BIOSCOPE 31 Juillet 2010 avec le VC SUNDGOVIA
ALTKIRCH

Bioscope UNGERSHEIM  épreuve de Cyclo cross ou VTT, distance suivant catégories. Sur
le parking du Bioscope

Et Questionnaire"Sécurité Routière" avec le même barème que pour les autres
étapes, dans une salle du restaurant du Bioscope.
Classement suivant les points obtenus, à la 4ème étape, avec remise du maillot au premier de
chaque catégories.
En cas d’égalité c’est celui qui aura le mieux répondu au questionnaire qui gagnera.

5ème étape BALLON D’ALSACE 1er Août 2010

Ballon d’Alsace épreuve chronométrée, distance suivant catégories. Sur la
montée du Ballon d'Alsace. Arrivée au droit du domaine de la ferme Auberge du Langenberg.

Pas de questionnaire"Sécurité Routière" 
Classement suivant les points obtenus, à la 5ème étape, avec remise du maillot au premier de
chaque catégories.

En cas d’égalité un questionnaire sera donné aux ex aequo.  



Participation     :   

Les coureurs devront obligatoirement disposer d’une licence FFC 2010 ou une licence accueil
(avec si possible 1 certificat médical) La licence accueil devra impérativement être demandée
avant le 20 juillet à Alida GRASSER 24, rue de Sausheim 68390 BALDERSHEIM.
e-mail : sapa.g@evhr.net.
 Il n’y aura pas d’engagement sur place pour des raisons d’organisation.

Les catégories     :   
 
Pré licenciés garçons et filles nés en 2005 et 2004

Poussins garçons et filles nés en 2003 et 2002

Pupilles garçons et filles nés en 2001 et 2000

Benjamins garçons et filles nés en 1999 et 1998

Minimes garçons et filles nés en 1997 et 1996

Toutes les catégories participeront à toutes les épreuves soit ; les questionnaires
« Sécurité Routière » la course en ligne le nombre de tours étant adapté aux catégories,
les jeux d’adresse, le sprint 60m pour tout le monde et le VTT ou Cyclo-cross (à
définir suivant le parcours).

Classement     :  

Un questionnaire comprenant des questions "Sécurité Routière"sera remis au
début des épreuves de vitesse, course en ligne et cyclo cross. Les questions seront
adaptées à chaque catégorie et donneront lieu à des pénalités comptabilisées dans le
classement final. Exemple : 0 faute = pas de pénalité 

1 faute = 1 point de pénalité
2fautes = 2pts
3fautes = 3pts
4fautes = 4pts
et 5fautes = 5pts

Ces pénalités se rajouteront chaque jour au classement journalier et compteront
au même titre que le reste du concours. En cas d’égalité c’est celui qui aura le mieux
répondu au questionnaire qui gagnera.

Exemple : le dossard 21 fait 4ème à la course de Huningue et 1 faute au
questionnaire il totalise 5pts son camarade fait 2 à la course et 3fautes au
questionnaire il comptabilisera également 5pts mais c’est le dossard 21 qui l’emporte
parce qu’il aura fait moins de faute aux questions"Sécurité Routière".

La priorité est donnée à la Sécurité Routière, nos enfants n’évoluent pas dans un stade ou dans
une salle, leur sport il le pratique sur la route.



Classement général sur les 5 jours     :  

On ne tiendra compte, pour le classement général, que les concurrents qui auront été classés à
toutes les étapes soit à Wittenheim, Rosheim, Bioscope Ungersheim, Huningue et au Ballon
d’Alsace.
Pour connaître le vainqueur de " Tour Alsace des P’tits Loups" nous totaliserons les points
obtenus à chaque épreuve (sauf Sausheim)ainsi, c’est celui de chaque catégorie qui aura
obtenu le plus petit nombre de points qui se verra décerner le maillot du combiné . En cas
d’égalité c’est celui qui aura le meilleur classement aux jeux d’adresse qui l’emportera.
Pour chaque épreuve les points marqués correspondront à la place du coureur dans l’épreuve
concernée avec bien entendu le classement sécurité routière.

Il n’y a pas de classement spécifique pour les filles car elles peuvent elles aussi obtenir
un ou plusieurs maillots comme cela a pu se vérifier les années précédentes.

Seul montera sur le podium le vainqueur de chaque catégorie pour la remise du maillot,
mais chaque participant se verra remettre un petit cadeau après le podium, tous les
résultats seront affichés chaque jour sur le car podium ainsi que le classement général.

Pas d’engagement sur place mais la possibilité de participer à 1 ou à
plusieurs étapes, mais seul les enfants ayant participé à toutes les épreuves sur les
5 étapes seront retenus dans le classement général.



REGLEMENT TECHNIQUE

Port du casque obligatoire, les gants, les bouchons de guidon, les freins en bon état.

Les vélos

Pour les prélicenciés – poussins – pupilles et benjamins développement de 5.60m
Pour les minimes développement de 6.10m.
Développement valable pour les vélos de route et de cyclo cross.
Pas de limite pour les VTT
Pour les VTT les « cornes » sont inderdites

Épreuve d’adresse

1. Epreuve d’adresse
• Les quilles : les quilles utilisées auront une hauteur maximale de 10cm et un

diamètre de 4 cm
• Barème des pénalités : 

Refus d’obstacle : Passage délibéré à coté d’un obstacle = 30 secondes de
pénalité soit 6 fautes
Non respect du fléchage = 10 secondes de pénalité soit 2 fautes
Pied à terre = 5 secondes de pénalité ou 1 faute
Fautes = 5 secondes de pénalité /obstacle (6 fautes maximum par obstacle)
Chute : La chute ne sera pas prétexte à recommencer le parcours.
Seul le bris de matériel et la crevaison, même sur chute, ne permettant pas de
poursuivre le parcours à vélo et dûment constaté par les commissaires, pourra
donner lieu à un nouveau départ après le passage du dernier concurrent du
groupe concerné, tout comme l’incident électronique.

• Fautes prises en compte pour les pénalités :
o Bidon mal posé ou tombé : en cas de non prise du bidon une première fois,

deux autres essais seront obligatoires. En cas d’échec au bout de la
troisième fois, la pénalité sera de deux fautes

o Pied(s) à terre sur déséquilibre ou chute.
o Quilles tombées ou non contournées.
o Passage étroit renversé totalement ou en partie.
o Saut d’obstacle :
Pour les pupilles, benjamins et minimes, la barre ne doit pas être touchée ni
avec la roue avant, ni avec la roue arrière, en cas de contact il y aura 1 faute
par roue.
o Passage sous barre : la barre ou ses montants tombés ne comptabiliseront

qu’une faute.



Épreuve sur route

Une fois le départ donné, aucun coureur  ne pourra plus s ‘échauffer sur le circuit. Après avoir
franchi l’arrivée, aucun coureur ne pourra repasser sur la ligne en sens inverse.
Le port du bidon est permis en cas de grosse chaleur. Les ravitaillements seront strictement
interdits .
Il est également interdit de lever les mains sur la ligne d’arrivée.
En cas d’infraction, le coureur recevra une pénalité de 5points.

Épreuve de vitesse

Elle se fera sur une ligne droite  et bitumée.

La distance à parcourir sera de 60mètre pour toutes les catégories.

Le départ sera tenu  et donné au top.

En cas d’incident mécanique reconnu, d’incident électronique ou de chute, le coureur repartira
le dernier de son groupe.

Le saut de chaîne et la sortie du pied de la pédale ne seront pas reconnus comme incident
mécanique.

Épreuve VTT ou Cyclo cross

Bien entendu il se fera avec un VTT ou des roues de cyclo cross. La distance à
parcourir se fera en fonction des catégories. Une fois le départ donné, aucun coureur  ne
pourra plus s ‘échauffer sur le circuit. Après avoir franchi l’arrivée, aucun coureur ne pourra
repasser sur la ligne en sens inverse.
Le port du bidon est permis en cas de grosse chaleur. Les ravitaillements seront strictement
interdits.
En cas d’infraction, le coureur recevra une pénalité de 5points.

Épreuve Montée chronométrée

Distance en fonction de la catégorie.

Questionnaire « Sécurité Routière »

Les questionnaires seront fait (par l’équipe Élite de l'auto-école LARGER) suivant les
catégories, ils ne sont ouverts qu’au début de chaque course. Le questionnaire sera corrigé par
des personnes habilitées à le faire et rendu en fin de journée après le classement.



Modificatif du 26 mai 2008

Un nouveau maillot sera distribué chaque jour à la 1ère féminine d’une catégorie
différente chaque jour, le choix de la catégorie sera défini par les représentants
de l’école de cyclisme qui organisent le Tour Alsace des P’tits loups.

Exemple : 1er jour Sausheim le maillot reviendra à la 1ère cadette puisque cette
catégorie ne sera plus représentée les jours suivants dans l’hypothèse ou il n’y a
pas de cadette c’est Alida Grasser (responsable du Tour Alsace des P’tits loups)
qui décidera à qui revient le maillot, mais il est évident que ce maillot sera
réservé à une féminine.
On peut donc envisager le scénario suivant : 

- 1er Jour – 1ère cadette
- 2ème Jour _ 1ère Minime
- 3ème Jour – 1ère Benjamine
- 4ème Jour – 1ère Pupille
- 5ème Jour – 1ère Poussine
- 6ème Jour – 1ère Pré licenciée
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